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LA SECTION SPORTIVE RUGBY

COLLEGE ROSA PARKS - NANTES


La section sportive rugby mixte est créée à la rentrée de septembre 2019.

Il s'agit d'une section labellisée par le Rectorat de l’Académie de Nantes et le comité de Loire Atlantique de rugby. Elle fonctionne en convention avec le stade Nantais, la ligue de rugby et le comité départemental de rugby.

OBJECTIFS DE LA SECTION SPORTIVE :

· Réussite scolaire
· Découverte et perfectionnement du rugby

AXES DEVELOPPES :

· La pratique régulière d'une activité sportive
· Le développement du goût de l'effort
· L'acquisition d'une culture d'équipe et la capacité à partager des moments ensemble (responsabilité, autonomie, solidarité...)
· L'ouverture sur l'extérieur

ORGANISATION :
Au collège, les élèves auront 3 heures de pratique par semaine, intégrées dans leur emploi du temps (2 fois 1h30) avec un moniteur titulaire d’un Brevet d'état de rugby. Ils participeront aux compétitions  UNSS.
· Benjamins(es) (2007-2008) : 
· Minimes (2005-2006) : 

Tenue à la charge des familles : un maillot, des chaussures à crampons, un protège-dents (obligatoire), deux shorts, des chaussettes hautes. Le maillot est fourni par le collège pour les compétitions.

CE QUI EST ATTENDU :
C'est une démarche volontaire qui entraîne l'adhésion aux exigences suivantes :

· sur le plan scolaire : participation active en classe et  travail régulier. Un point sera fait chaque trimestre pour suivre le parcours des élèves (avec une appréciation sur le bulletin trimestriel)
· sur le plan sportif : présence obligatoire aux entraînements et aux compétitions (souvent le mercredi après-midi)
· sur le plan des attitudes : respect des règles, de soi et des autres, engagement et esprit d'équipe.
· sur le plan médical : un certificat médical (avec électrocardiogramme) de non contre-indication à la pratique du rugby délivré par un médecin titulaire du CES de médecine du sport pour l'année à venir.

DOSSIER DE CANDIDATURE


TESTS DE SELECTION

Les élèves souhaitant intégrer ou continuer dans la section sportive rugby  devront passer les tests de sélection qui aura lieu : 
· Le mercredi 24 avril 2019 de 13h30 à 16 h00 au gymnase Pierre de Coubertin à Nantes (élèves nés en 2006-2007)
· Le jeudi 25 avril 2019 de 13h30 à 16h00 au stade Nantais

POUR QUELS ELEVES ?

Ce test est destiné à tous les élèves volontaires et motivés de la 6ème à la 3ème, garçons et filles inscrits au collège Rosa Parks pour l’année scolaire 2019-2020.
Les élèves qui ne relèvent pas du secteur du collège Rosa Parks doivent demander une dérogation à la carte scolaire auprès de l’école primaire dont ils relèvent ou de leur collège d’origine.

QUELS DOCUMENTS DOIVENT ETRE APPORTES ?

Une fiche de renseignements sur le site du collège et du stade nantais  et à remettre au collège à l’attention du chef d’établissement. Avant le jeudi 4 avril 2019

Une photocopie des deux derniers bulletins scolaires doit être fournie.

RESULTATS DE LA SELECTION 
A l'issue des sélections, qui s’appuient  sur les tests sportifs et les résultats scolaires, les élèves et les familles seront informés de leur positionnement. Cette liste sera transmise à l'Inspection Académique qui décidera et prononcera les affectations au mois de juin 2019.

Les documents suivants seront à renseigner si votre enfant a été retenu : 

· FICHE MEDICALE EN VUE D’INTEGRER LA SECTION SPORTIVE SCOLAIRE (A faire remplir obligatoirement par un médecin du sport (titulaire d'un CES) – (De moins de 3 mois en septembre 2019)
· CERTIFICAT MEDICAL DE NON CONTRE INDICATION A LA PRATIQUE DU RUGBY EN SECTION SPORTIVE (certificat médical datant de moins de trois mois, avant la date de rentrée scolaire).
· AUTORISATION DES PARENTS 2019-2020
[bookmark: _GoBack]

Les dossiers incomplets (attention : certificat médical délivré obligatoirement par un médecin du sport) ne seront pas traités.


 


	



FICHE DE RENSEIGNEMENTS
Année scolaire 2019-2020


	
ELEVE:

Nom :                                                   Prénom :

Date de naissance :

Adresse :






	
RESPONSABLE LEGAL :

Nom :                                                   Prénom :

Adresse :

Téléphone domicile:                    
                                
Téléphone portable :

Téléphone du travail :





	
PRATIQUE SPORTIVE :

L'élève pratique-t-il le rugby ?                  Oui – Non

Si oui, depuis combien d'année ? -----------------

Dans quel club ? -----------------------

Un autre sport est-il pratiqué ? --------------------------










FICHE MEDICALE EN VUE D’INTEGRER LA SECTION SPORTIVE SCOLAIRE,
A faire remplir obligatoirement par un médecin du sport (titulaire d'un CES)

	Nom :

Prénom :

Classe :

Domicile :

Date de naissance :
	Discipline pratiquée : Rugby

Nombre d'heures/semaine : 3 heures (plus les rencontres UNSS certains mercredis pendant l'année)

Surclassement      oui     non

	Antécédents médicaux :

Antécédents chirurgicaux :

Traitement en cours :
	Autre discipline pratiquée :

Nombre d'heures /semaine :

	Interrogatoire comportant notamment une évaluation psychosociale

	Examen cardio-vasculaire au repos (assis, couché et debout)

	Examen pulmonaire

	ECG au repos

	Évaluation de la croissance et de la maturation :
-examen morpho-statique et anthropométrique
- maturation pubertaire (critères de Tanner)

	Plis cutanés

	Examen de l'appareil locomoteur

	Examen podologique

	Examen dentaire

	Examen neurologique (latéralité, tonus...)

	Dépistage des troubles visuels

	Dépistage des troubles auditifs

	Autres (abdomen...)

	Bilan des vaccinations

	Conseils diététiques (si besoin)

	Bandelette urinaire (glucose, protéines...)








CERTIFICAT MEDICAL DE NON CONTRE INDICATION
A LA PRATIQUE DU RUGBY EN SECTION SPORTIVE



Je, soussigné, docteur -----------------------

certifie avoir examiné ce jour        /     /   

 NOM

PRENOM

et qu'il (qu'elle) ne présente cliniquement aucune contre-indication à la pratique du rugby dans le cadre de la section sportive scolaire.





DATE                                        CACHET ET SIGNATURE DU MEDECIN


























AUTORISATION DES PARENTS 2019-2020


Je, soussigné(e), ……………………………………………………………………………………………………………………………

Responsable  légal demeurant à ………………………………

autorise mon enfant :


NOM :                                                    PRENOM :

CLASSE :                                               DATE DE NAISSANCE :

TELEPHONE DU RESPONSABLE :

à intégrer la section sportive rugby du collège Rosa Parks (entraînements et compétitions,  et à adhérer à l'association sportive du collège Rosa Parks).

Je l'autorise :  

· à se rendre en bus aux compétitions UNSS avec le coordonnateur de la section sportive.

· à se rendre par ses propres moyens au lieu de rendez-vous si la compétition est à Nantes. Lorsqu'il quitte l'installation à la fin de la rencontre, il en informe l'enseignant. Il n'est plus alors sous la responsabilité du professeur.

J'accepte : 

· que les enseignants responsables autorisent en mon nom une intervention chirurgicale en cas de besoin

· la diffusion de photos et de vidéos, sur le site du collège et au club stade nantais.

· de régler la cotisation UNSS (à l’ordre de l’Association sportive du collège Rosa Parks) afin que mon enfant soit porteur d'une licence qui lui permet de participer aux différentes poules du championnat.



Date et signature des parents                   			Date et signature de l'élève
Fait à                                                    		     	Fait à



Collège Rosa Parks 91Bd Pierre de Coubertin 44100 Nantes 
Mail : ce.0440309X@ac-nantes.fr
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