
! Des regrets mais beaucoup d’espoir, pour les seniors à la sortie des 
matches contre Orsay. Petit à petit le groupe regagne de la confiance mais 
n’est récompensé que par le point de bonus obtenu grâce au jeu ! Rageant 
donc...
! Les juniors payent cash leur mauvaise entame et ne rapportent que le 
point de bonus de Tours obtenu grâce à un collectif soudé. Rageant donc...
! Mais de leur côté, les jeunes pousses, notre fleuron, s’inscrivent dans la 
culture de la gagne et cartonnent ! 

LE P’TIT MAIL
RAGEANT !!!

Le jeu !
On le sait tous le Stade 

Nantais via ses seniors connaît 
des difficultés. Les résultats 
espérés ne sont pas au rendez-
vous. Faut-il pour autant être 
alarmiste ? Défaitiste ? Faut-il 
broyer du noir ? 

Le début de réponse 
apparaît dans le match contre 
Orsay, nos seniors ont décidé 
que le salut passerai par le jeu : 
3 essais inscrits ce week-end. 
Tout est donc encore possible, 
il suffit d’y croire et nous y 
croyons !!!

Et puis, n’oublions pas que 
la jeunesse de notre club se 
porte bien. De belle manière, 
nos bambins, avec leur fougue, 
enchaînent les victoires et 
proposent un jeu « made in » 
Stade Nantais. 

Alors l’avenir n’est pas si 
sombre qu’il n’y paraît, restons 
confiants et solidaires. 

N’est ce pas là deux belles 
valeurs de notre sport, le plus 
beau de la planète comme nous 
le faisait remarquer JO (Maso) 
la semaine dernière.  

Le Stade Nantais vous 
donne donc de ses (bonnes) 

nouvelles.
L’équipe du p’tit mail.

Orsay
Du jeu mais 
seulement un petit 
point de bonus...
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Réserve : 1ère 
défaite à l’extérieur
1/4 d’heure 
cauchemardesque 
avec 3 essais 
encaissés...
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Tours.
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Jeunes
Stade Nantais, St 
Nazaire, Trignac. 
Minimes et 
Benjamins font 
carton plein.
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EQUIPE PREMIÈRE
Coup d’envoi, jeu au pied d’Orsay, touche pour 

Nantes, maul de 20 mètres, le ballon sort, la balle à 
l’aile (la vie est belle) essai de Boissière dès la 1ère 
minute ! Quelle entame du Stade Nantais (5-0).

Suite au carton jaune d’Ouvrard, le Stade Nantais 
est réduit à 14 (10’) mais tient le choc en n’encaissant 
qu’une pénalité. 

Les Nantais se reprennent rapidement en 
retrouvant le chemin de l’en-but adverse, après une 
attaque en première main, Bouamama plante un 
nouvel essai (10-3).

Orsay finit mieux la mi-temps en inscrivant un 
essai à son tour et une pénalité.

Score à la pause : 13-10. 
Retour sur le pré, comme en première période, le 

Stade Nantais attaque fort et presse son adversaire. 

Grâce au travail des avants, ruck à 5 mètres de la ligne, 
inspiration de Coisy qui demande la balle dans le petit 
côté, cadre l’ailier adverse et passe à Chevallier qui 
marque (13-17). 

Orsay défend par la suite et Nantes n’arrive plus à 
concrétiser, malgré 4 pénaltouches. Les franciliens 
reviennent alors petit à petit grâce à leur buteur qui 
enquille 2 pénalités et un drop. 

Score final : 22-17.
Le jour sans du buteur nantais (16 points ratés au 

pied), les pénalités concédées trop nombreuses (une 
vingtaine) n’ont pas permis à Nantes de s’imposer. 
Mais l’envie, la solidarité des joueurs et jeu proposé 
permettent de rapporter le point du courage. 
Rageant de n’obtenir que cette maigre consolation. 

Il y a du mieux dans l’esprit ce qui doit nous 
donner de l’optimisme pour la suite. 

RDV dans 15 jours à Rouen ! 

EQUIPE RÉSERVE
Mi-temps équilibrée
Les deux équipes rentrent bien dans la partie. Mais 

Nantes prend petit à petit le dessus. Les 20 premières 
minutes voient les réservistes camper dans le camp 
d’Orsay et prendre l’avantage au score par deux 
pénalités (6-0). Les occasions d’essai se multiplient 
mais Nantes pêche dans la finition, ce qui permet à 
Orsay de revenir avant les citrons. 

Score à la pause : 3-6. 
Le quart d’heure cauchemardesque. 
Bien en place défensivement tout au long de la 

1ère période, la réserve s’oublie pour le début du 
second acte.Orsay, opportuniste, en profite et marque 
3 essais (6-22). 

Nantes n’y est plus (surtout dans le combat au 
près) mais arrive à réagir par le jeu. En effet, série de 

rucks, le ballon sort à l’aile (la vie...) pour Truchot-Prat 
qui longe la ligne de touche, jongle et marque !

En fin de match, Nantes continuera à proposer du 
jeu mais Orsay ne craquera pas et inscrira même un 
nouvel essai en toute fin de match. 

Score final : 27-13
Rageant de s’oublier comme cela pendant 1/4 

d’heure alors que la victoire était largement à la portée 
des Nantais. 

La réserve est 3ème, toujours en position de 
qualifié pour les phases finales, nonobstant cette 
première défaite à l'extérieur de la saison. 

Résultats
SENIORS A
Orsay 22 - 17 Stade Nantais
SENIORS B
Orsay 27- 13 Stade Nantais

CLASSEMENT
Équipe fanion 10ème
Équipe réserve 3ème

© Jacques-Henri GUILLET



                                          
ENTAME

! Entame unique objet de notre ressentiment ont dû 
se dire les entraineurs des Juniors ce samedi pour ce 
premier sommet de la poule face à l'US Tours qui pour 
l'occasion avait aligné tous ses cadors qui évoluent 
d'habitude en Seniors. Cinq minutes d'inattention dès 
l'entame nous coutèrent 12 points que nous a#ions trainer 
comme un boulet toute la partie. Très vite nos jeunes 
reviennent à six points par la botte de De Faucal et 
tentent dans un match âpre, engagé mais correct de 
reprendre le dessus. Ils réussissent à mettre Tours en échec 
en mêlée et touche mais exploitent mal les quelques 
ba#ons de récupération qu'ils s'o$ent. Malgré tous leurs 
efforts le score acquis dès la quinzième n'évoluera pas. 
Maigre consolation les Juniors reviennent avec le point 
du bonus défensif. Rageant...

                                                                  
Gino

Résultats
JUNIORS
US Tours 12-06 Stade Nantais
CADETS
RC Vannes Vs Stade Nantais : reporté.

  L’analyse des coachs.    
                                   
Condition de match : terrain boueux
Blessés : Pierre-Charles (n°8 et capitaine), Théo (3e ligne 
aile)

! Le Stade Nantais, fort de ces 3 victoires, arrive 
a Tours avec des bases solides sans pour autant avoir 
été confronté à une équipe compétitive.

! Surpris par la qualité des joueurs de Tours, 
nous subissons la première mêlée, axe du terrain, et 
perdons le ballon. Tours en profite alors pour gagner 
du terrain et par un renversement et de nombreux 
plaquages loupés, l'équipe de Tours marque son 
premier essai (4’). Lors du coup d'envoi suivant, nous 
perdons le ballon après une belle percée de l'un de 
nos ailiers, ce qui entraîne un coup de pied de Tours 
qui récupère après un rebond malchanceux : second 
essais (6’).
! Notre équipe se ressaisit et inscrit deux 
pénalités . Nous déplorons notre entame de match 
ainsi que les nombreux déchets sur la passe et les 
fautes au sol.
! Notre prochain match, doit marquer la fin des 
débuts de match désastreux face à des équipes qui, au 
moindre relâchement, scorent.

Les entraîneurs

JUNIORS BALANDRADE



BENJAMINS
% Les Benjs d'attaque

! 2 matchs ( 1&2 ) , 39 e s sa i s marqués . On peut 
raisonnablement dire que l'attaque est une caractéristique du jeu 
de nos Benjs. On a bien retrouvé le cycle actuel qui privilégie la 
relance du jeu après phases statiques. Ce dernier mot, en jargon 
rugbystique, signifie ruck ou maul, c'est à dire des situations où 
nous avons perdu 2 balles sur 3... C'est vrai que ce cycle ne sera 
travaillé qu'à partir de janvier mais nous attendons plus de nos 
joueurs sur ce point. 

! D'attaque nos Benjs mais aussi de défense !!! 0 essai 
encaissé ce n'est pas mal non plus. La défense, nous l'avions 
travaillée ! Les plaquages ont été bons, agressifs mais dans la 
règle avec un bon pressing. Pourtant, les leaders et le gardien* ne 
semblent concerner qu'une poignée de joueurs. On va devoir 

donner des devoirs de rattrapage à certains. Autre point très 
positif : la crise est finie et nos Benjs ont retrouvé une activité à 
temps complet. Quand ils ne jouaient que les premières mi-
temps pour ménager le suspens mais pas le cœur de leurs 
éducateurs. Nos Benjs sont désormais à temps complet et 
poussent forts pendant tout le match. Saint Nazaire et Trignac 
ont essayé mais n'ont rien pu faire contre nos deux équipes. 40/0 
et 45/0 pour la une, 50/0 et 60/0 pour la deux. La vie à temps 
complet, ça change tout ! 

! Vous qui lisez ces lignes, retrouvez les actions de nos 
Benjs sur Youtube (U13 Nantes) et vous comprendrez mieux 
pourquoi ils ont surclassé leurs adversaires du jour.

Bravo à tous et à bientôt pour de nouvelles aventures.

Laurent
*Leaders et gardien sont les joueurs les plus près du ruck ou du maul en défense

MINIMES
La triangulaire de samedi dernier opposait le Stade Nantais à 

Saint Nazaire et Trignac au stade Laporte. Le terrain herbé étant  
arrêté, ce ne sont que les équipes 1 de chaque club qui ont pu 
s’opposer. Les Nantais ont affronté d’entrée les Nazairiens qui 
leur ont offert une belle résistance, surtout matérialisée par 2-3 
joueurs qui n’ont rien pu faire face au collectif nantais, mieux 
organisé et dominateur. Nos Minimes ont ouvert la marque après 
1’40 et s’imposent sur le score de 36 à 10 avec 6 essais à la clef, 
marqués pour la plupart après plusieurs temps de jeu bien 
exploités. Le travail de la semaine portait sur la conservation du 
ballon et cela s’est senti face à 2 équipes très «embêtantes» à jouer 
sur ce secteur. En effet, face à Trignac, nos ptits Nantais ont 
élevé un peu plus encore leur niveau de jeu et ont offert 10 essais 
en 30 min aux parents présents, n’encaissant aucun point dans le 
même temps.

Félicitations aux joueurs et merci à Yann et Sandra pour leur 
aide précieuse. RDV samedi aux Sables d’Olonne pour y 
affronter les Sables et Angers, 2 équipes redoutées.

Momo & JC

Résultats
MINIMES
Stade Nantais 36-12 St Nazaire
Stade Nantais 56-00 Trignac
BENJAMINS
Stade Nantais (1) 40-00 St Nazaire (1)
Stade Nantais (1) 45-00 Trignac (1)
Stade Nantais (2) 50-00 St Nazaire (2)
Stade Nantais (2) 60-00 Trignac (2)
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BRÈVES DE CLUB
Mauvaise 
vanne ! 

Vous êtes surpris de ne pas avoir de nouvelles des Cadets ? Pas de résumé dans le PM ? 
Pourquoi ? La raison est simple : le match a été annulé ! 

Pour l’histoire les Cadets se sont tout de même déplacés à Vannes puisque le courriel a été reçu (très) 
tardivement vendredi à exactement 17h42. À cette heure le bureau était fermé...

Mauvaise vanne donc !

Évènement Stade Nantais J-21

Merci 
à tous pour votre soutien ! 

Voici 2 des nombreux messages reçus !

« J’aime ce club qui malgré les aléas  fait confiance aux jeunes issus du centre de formation. Nous traversons une mauvaise passe mais 
cela est normal dans le sport. Il faut continuer à encourager nos gamins qui doivent maintenant devenir les leaders. Il y a encore des victoires à 

récolter, et des bons moments à passer ensemble.
Reformons une équipe, un groupe, un club

Bien cordialement »
Christian

« Juste un petit mot " tenez bon " il faut persévérer. Vous avez tous les capacités pour y arriver : A#ez Nantes ! C'est un cri qui 
vient du Nord, je suis de tout coeur avec vous. A#ez mettez tout ce que vous avez dans le ventre et vous y 

arriverez !
BONNE CHANCE A TOUS !!! » 

Jocelyne

MESSAGES DE SOUTIEN



PROCHAINES RENCONTRES
SENIORS

Stade Rouennais Rugby Vs Stade Nantais
Lieu : Rouen
Date : Dimanche 05 décembre 2010 à 13h30

RC Vannes Vs Stade Nantais
Lieu : Vannes
Date : Samedi 27 novembre 2010

Merci à Thomas, Gino, Laurent, Momo et J2C pour l’aide apportée 
pour ce p’tit mail.

Angers Vs Les Sables d’Olonne Vs Stade Nantais
Lieu : Angers
Date : Samedi 27 novembre 2010 - 15h

CADETS 
ALAMERCERY

US Tours Vs Stade Nantais
Lieu : Tours
Date : Samedi 8 janvier 2010

REPOS

MINIMES Les Sables d’Olonne Vs Angers Vs Stade Nantais
Lieu : Sables d’Olonne
Date : Samedi 27 novembre 2010 - 14h

US Tours Vs Stade Nantais
Lieu : Tours
Date : Samedi 8 janvier 2010

CADETS 
GAUDERMEN

Benjamins

 Poussins & 
Mini- Poussins &
Premiers Pas

STADE NANTAIS
74 boulevard des Anglais 

44100 NANTES
Téléphone : 02*40*76*94*63

Fax : 02*40*59*14*50

LE P’TIT MAIL
Courriel

contact@stadenantais-rugby.com
Site internet

www.stadenantais-rugby.com

Juniors
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